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Repar REPAIR CAFE
TOUS LES SAMEDI DE 9H30 - 12H A LA MJC
LES 3E SAMEDI DU MOIS : REPAIR COUTURE

INITIATIVES DV VENDREDI

LE VENDREDI SOIR,
DISONS 20H30 A LA MJC?

LA SALL'A REPET

COLLECTIF DEVELOPPEMENT
DURABLE

Intégrer le tout jeune Collectif développement
durable c’est rejoindre un groupe de bénévoles,
accompagné d'un salarié de la MJC, qui lancent et
accompagnent des initiatives tout au long de
I’année.

COLLECTIF ENFANCE

Le Collectif enfance, c'est un petit groupe de
bénévoles, accompagné d'un salarié de la MJC, qui
organisent au gré des envies quelques animations
par an comme des ateliers parents/ enfants. Ce
sont aussi des discussions, réflexions et idées sur
les activités proposées par la MJC pour le centre de
loisirs, les séjours, le tout, dans la bonne humeur.

COLLECTIF CULTUREL

Ce collectif c’est I’envie de proposer des
événements culturels pour les jeunes et les familles.
A travers le Roots de Campagne ou Dans TA

Commune. Vous étes intéressés par la démarche de
la culture, I’organisation, la décoration, la musique
ou la scéne, cette commission est faite pour vous.




Enfance / Collége

Lundi ﬂ
e CP-CM2: 16ha5-18h15 DO m
Fleurieux - Espace Francgois Baraduc
Apprendre la pratique de nouveaux sports °

et accroitre Il'esprit d'équipe sans Mardi
e CP-CM2:16h45-17h45

compétition! Basket et handball, Fleurieux - MJC

Tchoukball, Renforcement musculaire,

Course d'orientation, Ultimate Le but sera Initié ou plus confirmé, Phillipe vous fera
de développer la coopération entre les découvrir le jeu d'échec. Vous pourrez voir
enfants les bases élémentaires du jeu, ou

approfondir vos connaissances.

Mercredi k @ ATX

e CP-CM2 14h-15h30
e Collégiens 15h30-17h00

Fleurieux - Espace Frangois Baraduc Mercredi

o . e GS-CP:9h-10h30
Travail sur les émotions, capacité e CE/CM:11h-12h30
d’imagination, confiance en soi et aisance Eveux - Salle de la Glycine
a Vl'oral. Les enfants s’amuseront a Ateliers de peinture, terre, collage,
s’exercer sur de I'improvisation théatrale. écriture, volume, une réelle découverte
Puis ils travailleront sur un texte pour artistique et de langages alternatifs
s’exercer a la mise en scéne et a la propres a développer ses capacités
découverte et [I'apprentissage d’un d'enrichissement personnel, culturel.
personnage.

® (O
Jeudi : 16h45-18h15 K %

Vendredi: 17h-18h30

Samedi: 9h-10h30 | 10h45-12h15
e CEet+

Fleurieux - Espace Francgois Baraduc

D < N7 1 oW

Les ateliers dessin sont I'occasion de faire
des expériences, de découvrir différentes
matiéres (pastel gras, pastel sec, peinture,
aquarelle...), Dans une ambiance
conviviale et bienveillante. Le but c’est
vraiment d’oser, de tenter, puis de prendre
confiance et trouver une autonomie.

Ateliers |
Culturels

ﬂPédibus depuis l'école/le centre de Fleurieux

Séances d'essais entre 19 Septembre et le 1er Octobre



lycée/Adulte
AKX ® 6

Lundi ©g

e 19h-20h
Eveux - Salle le Marronnier
A partir d'exercices ludiques basés sur la
respiration, vous apprendrez a vous
détendre pour diminuer le stress, atténuer
la douleur, vous libérer des soucis de la
journée, agir sur votre sommeil et
envisager des jours plus ensoleillés.

a%e

Lundi

e 19h-20h30
Fleurieux - MJC
La chorale est un atelier de détente ou
chacun trouvera sa place quelles que soient
ses qualités vocales. Le registre est varié,
de la pop au gospel en passant par la
chanson frangaise. Venez "comme vous
étes" et partagez de belles émotions
musicales !

AKX

Mardi
e 10h30-12h
e 20h-21h30
Eveux - Salle de la Glycine

Ateliers de peinture, terre, collage, écriture,
volume, ils ouvrent une pratique de
découverte artistique et une découverte de
langages alternatifs propres a développer
ses capacités d'enrichissement personnel,
culturel.

AT

Jeudi
e 19h-20h30
Fleurieux - MJC

Philippe, vous invite a venir vous initier aux
jeux d'échec ou développer vos
compétences autour de ce jeu dans une
ambiance conviviale

ATTK

Lundi

e 14h-15h30
Fleurieux - MJC
Comme tout muscle, la mémoire
s’entretient. L’atelier mémoire est un
moyen de réveiller et/ou d’entretenir de
facon ludique ses capacités. Différents
exercices accessibles a tous vous sont
proposés

—
1er Mardi du mois | P
e 19h-21h — %
Fleurieux - MJC =

Atelier coopératif de couture : vous avez
des compétences a partager ? Une soif
d’apprendre? Des projets a concrétiser,
mais besoin de conseils pour les mener a
bout ? Rejoignez cet atelier pour avancer
ensemble quel que soit votre niveau initial.

ATEKX o
R

Jeudi
e 14h-15h
Fleurieux - Espace Francgois Baraduc

Le yoga du rire c’est facile, accessible, et
efficace, il repose sur un rire dit « sans
raison ». Il se compose d’une série
d'exercices de rire, rythmés par des
respirations yogiques et des étirements
doux. Chaque exercice mene
irrésistiblement a I’hilarité.

Séances d'essais entre 19 Septembre et le 1er Octobre



CENTRE DE

LOISIRS

ATX

6 Le centre de loisirs de la MJC est agréé Centre A’ERE, c'est a dire que toutes les équipes de nos
accueils ont choisi de s’engager dans la prise en compte progressive, volontaire et pérenne des
questions d’environnement et plus généralement de développement durable. Nous nous
engageons a accueillir les enfants dans le souci des questions d'éducation, environnement et de é a

développement durable.

PERISCOLAIRE

Tous les jours scolaires a I’école du Chéne. En
accord avec la Mairie de Fleurieux, I’accueil
périscolaire cherche a favoriser le vivre ensemble et
I’épanouissement personnel de chacun.

ACCUEIL
JEUNES

LYCEEN-NES / ETUDIANT-ES

A partir de 15 ans, la MJC peut servir de relai aux
jeunes du territoire.

Des chantiers sont organisés lors des vacances
scolaires avec les mairies d'Eveux et de Fleurieux et
la CCPA.

Nous accompagnons les jeunes pour leur formation
BAFA et BAFD.

Nous sommes également un lieu de stage et
d'apprentissage pour tous les jeunes qui souhaitent
découvrir le milieu professionnel.

Enfin, nous proposons chaque année deux missions
de services civiques pour sensibiliser les publics du
territoire a la démarche du développement durable
et a la diffusion des pratiques culturelles et
artistiques sur le territoire de la CCPA (Repair Café
ou du Roots de Campagne).

MERCREDIS ET
VACANCES SCOLAIRES

Ouverture tous les mercredis de 7h30 a 18h30, ainsi
que les vacances scolaires avec des séjours hiver et
été pour toutes les tranches d’ages. Des jeux, des

sorties ludiques, éducatives, des programmes
adaptés, des temps libres réfléchis sont proposés par
nos animateurs professionnels.

SEJOURS DE VACANCES

La MJC souhaite développer des séjours courts et
des séjours longs tout au long de I'année.
e 2 mini séjours lors des vacances de la Toussaint,
et d'Avril.
e Deux séjours au ski cet hiver
e Différents séjours cet été

COLLEGIEN-NES

Des activités ludiques sont organisées Iles
vendredis soirs et les weekends, ainsi que des
animations sur site ou des sorties pendant les
vacances scolaires. Lucas et son équipe vous
attendent...Demandez le programme !




EVENEMENTS

18 SEPTEMBRE 2022
T10H-18H

\{{

8 OCTOBRE 2022

3 NOVEMBRE 2022

27 NOVEMBRE 2022
18H

13 MAI 2023
18H

JUIN 2023

» Inscrivez vous a la newsletter pour connaitre les

Evenements événements qui s'ajouteront tout au long de I'année




Quotient -230 231-3 3113 3815 5417 7661 1151-1 1531-2 2001
Familial 10 80 40 65 150 530 000 et +

Enfant/adulte  105€ 115€ 125€ 146€ 167€ 209€ 220€ 230€ 240€
Adulte 85€ 93€ 102€ 119€ 136€ 170€ 178€ 187€ 195€
W Tarif unique : 50€

Enfant 105€ 115€ 125€ 146€ 167€ 209€ 220€ 230€ 240€

Enfant 29€ 32€ 35€ 40€ 46€ 28€ b1€ 64€ [+1+3 8

'ii?:“ adulte @ Adulte 32€ 36€ 39¢ 45€ 52€ 65€ 68€ 71€ 75€
h

Adulte 112€  123€  134€  157€  179€  224€  235€ 246€  258€
;‘::“"“" Enfant 65€ 72€ 78¢€ 92€ 105€  131€  137¢€ 144€ 150€

Adulte 81€ 89€ 97€ 113€ 129€ 161€ 169€ 178€ 186€
Prim/Col 85€ 93€ 102€ 119€ 136€ 170€ 178€ 187€ 195€

e I T Adulte 82€  01€  99€  115€ 132€ 165€ 173€  181€  190€

Activités Quotient -230
Familial
Centre de Journée 13,45€ 14,53¢ 16,71€ 17,79¢€ 23,23¢

loisirs
Demi- 598€  6,53€ 7,61€  8,16€ 10,87¢€
journée

LES LOCAUX DE LA MJC DE FLEURIEUX-EVEUX, SONT SITUES SOUS L'ESPACE FRANGOIS
BARADUC 133 ROUTE DE BEL AIR, 69210 FLEURIEUX SUR L’ARBRESLE INFORMATIONS :
06 23 67 18 58 & DIRECTION@MJCEVEUXFLEURIEUX.FR
FERMETURE ANNUELLE DE LA MJC
DU 24 DECEMBRE AU 2 JANVIER ET DU 31 JUILLET AU 13 AOUT 2023

RESTEZ INFORME EN VOUS ABONNANT A LA
NEWSLETTER MENSUELLE
SUR WWW . MIJCEVEUXFLEURIEUX.FR
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Liberté

: ALLOCATIONS
Pays de L’Arbresle FAMILIALES LE DE PARTEMENT Fealité

Eraternité

COMMUNAUTE DE COMMUNES

PAPIER RECYCLE
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